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Landsnet hf. var stofnad a grundvelli Ill kafla raforkulaga nr.
75/2004 og er hlutafélag i eigu islenska rikisins ad mestum
hluta.

Fyrirtaekid tok til starfa i arsbyrjun 2005 & islenska
raforkumarkadnum. Starfsemi pess snertir hvert byggt bdl og
islendinga alla, en fyrirteekid 4 og rekur allar

meginflutningslinur rafmagns hérlendis.

Hlutverk Landsnets er tvipaett. Fyrirtaekid flytur orku fra 6llum
steerri virkjunum landsins til dreifiveitna og stérnotenda i
orkufrekum idnadi. Landsnet annast rekstur, vidhald og eftirlit
med pessu vidamikla og mikilvaega flutningskerfi. Samkvaemt
I6gum ber Landsneti einnig ad annast kerfisstjorn og er pad
gert fra stjérnstod fyrirtaekisins. | stjérnstoédinni er hapréadri
teekni beitt vid ad styra flutningskerfinu og vié ad tryggja
jafnvaegi milli notkunar og framleidslu. par er einnig brugdist
vid truflunum og neydarstjornun sinnt i tilfelli nattdruhamfara
eda annarra alvarlegra atburda. Vid styringu 4 flutningskerfinu
er notadur einhver oflugasti fjarstyribunadur sem vol er 4 i
heiminum i dag, sem tryggir enn frekara afhendingaroryggi
raforku i landinu. Landsnet tengir saman framleidendur og
notendur raforku og audveldar pannig vidskipti med raforku a
fyrirtaekjamarkadi og tryggir ad allir hafi jafnan adgang ad

flutningskerfinu.

{ pessum leidbeiningum er pvi lyst hvernig nyta ma landssvaedi vid og undir haspennulinum

og tengivirkjum pannig ad persénudryggi sé tryggt og logum um o6ryggi raforkuvirkja sé
framfylgt. P4 er pvi einnig lyst hvernig rétt er ad standa ad framkvaeemdum i nagrenni pessara
mannvirkja. Baeklingurinn er pvi atladur peim sem vinna skipulagsazetlanir fyrir
landeigendur, sveitarfélog, pa sem standa fyrir framkveemdum i nagrenni flutningskerfisins,

verktaka og ahugamenn um Utivist.

Leidbeiningar pessar eiga fyrst og fremst vid um haspennulinur lagdar af Landsneti. bad er
b liklegt ad pad sama eigi vid um haspennulinur & vegum dreifiveitna. Rétt er ad minna a
ad oll haspennumostur eru audkennd med numeri. betta & einkum vid um 66-132 kV

mostur. Hins vegar eru naerri 6ll haspennumdéstur adkennd med heiti linu.

Rafmagn er flutt um flutningskerfi Landsnets frda framleidendum raforku til
almenningsveitna, t.d. RARIK, Orkuveitu Reykjavikur og stérnotenda, t.d. dlvera.
Haspennulinur, strengi og tengivirki Landsnets er pvi vida ad finna. b6 fer pvi fjarri ad allar
raflinur @ landinu séu 4 vegum fyrirtaekisins. Almenningsveitur sjd um ad dreifa orkunni um

péttbyli og sveitir landsins og margar rafmagnslinur eru pvi 4 peirra vegum.

Flutningskerfi Landsnets tilheyra riflega 3.200 km af haspennulinum og um 70
tengivirki/spennustédvar. Meginhluti flutningskerfisins eru loftlinur en litill hluti
raforkuflutnings fer um haspennujardstrengi. Haspennulinur, strengir og tengivirki eru
kollud einu nafni flutningsvirki. | flutningskerfinu er staerstur hluti flutningsvirkja & spennu
sem er frd 30 kV til 220 kV.
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ATHUGID!

Baeklingurinn er  aetladur
peim sem vinna
skipulagsdeetlanir fyrir
landeigendur,  sveitarfélég,
bda  sem  standa  fyrir
framkveemdum [ ndgrenni
flutningskerfisins,  verktaka

og dhugamenn um utivist.
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Jardvirseyra

Jardvir
B Rafmagn er adeins eitt form orku. Haegt er ad bua til rafmagn

ar margs konar orkulindum en & islandi er rafmagn framleitt i
mnangri  Virkjunum sem eru knunar orku fra vatnsféllum eda jardhita.
Fra virkjunum er rafmagnid flutt til notenda og til pess eru

Leidarar/hneppi

haspennulinur byggdar.

bpegar skodud er mynd af haspennulinu sést ad burdarvirki

Legqur hennar eru mostur. Nedan ur peim hanga einangrarar og i peim

vir, sem er gerdur Gr efni sem leidir rafmagn. | dag eru

alblondur oftast notadar i leidarana en adur fyrr voru

o koparvirar einnig notadir. Einangrararnir eru hins vegar ur efni

sem leidir illa rafmagn, oftast gleri eda postulini.
Undirstada

Burdarvirki haspennulina eru ymist Ur timbri eda stali og eru
Jardskaut annad hvort med eda an sérstakra undirstada. Spennugildi
linunnar og adrar honnunarforsendur, t.d. hugsanleg draun af vindi og isingu, rdda mestu
um hvort byggingarefnid er valid. Pa redur spennugildid mestu um haed mastra i
haspennulinu. betta er dstaedan fyrir pvi ad mostur i 220 kV linum eru nzer Skyringarmynd af
undantekningarlaust byggd ur stali og eru 4 steyptum undirst6dum.
hdspennumastri
Auk ofantalinna ihluta eru mikilveegustu hlutar haspennulinu,

upphengi-

bunadur, stagbunadur sem styrkir burdarvirkid, jardskaut sem
jardtengja mostrin og idulega er einnig sérstakur jardvir efst i

burdarvirki til ad taka vid eldingum, verja endabunad i

spennustdd og leida eldingarnar um burdarvirki til jardar.

Svokoéllud rafspenna, eda spennumunur, veldur pvi ad
rafeindir i rafmagnsvirum fara & flakk og mynda rafstraum.
Rafspenna verdur til vegna hledslumunar tveggja stada. bessir
stadir geta t.d. verid aflstod, par sem rafmagn er framleitt og
tengivirki vid porp eda bai. Rafspennu ma likja vid prysting i
vatnspipu par sem har prystingur veldur meiri straumpunga.
bpannig framkallar mikill hledslumunur tveggja stada, p.e. ha
rafspenna, meiri rafstraum i leidandi efni. Rafspenna er maeld
i voltum og taknud med maelieiningunni ,V“. Hér a landi er
notud 230 V spenna a heimilum en flutningskerfid er byggt
fyrir miklu haerri spennu, eda allt ad 400 kV (400.000 volt).
Spennan & haspennulinum i flutningskerfinu er mismunandi
mikil en til ad geta flutt mikid rafmagn med faum
haspennulinum er naudsynlegt ad reka flutningskerfid a harri

spennu.

Rafsegulsvid meelist hvarvetna i nattdrunni. Morg raftaeki mynda sterkt segulsvid um leid og
kveikt er & peim en petta gildi laekkar 6rt pegar fjeer dregur raftaekinu. Hid sama gildir um
haspennulinur. Rafsegulsvid maelist mest naest linunum en styrkur pess dvinar hratt eftir pvi

sem fjeer dregur.

Flestir kannast vid ad hafa séd vidvorunarmerkid Haspenna lifshaetta nalaegt
haspennumannvirkjum. Rafmagn er lifshaettulegt og rafmagn sem er flutt med harri spennu

er sérstaklega haettulegt, par sem spennu- eda hledslumunur milli jardar og leidara er mikill.

Flutningskerfid er hins vegar hannad med pad fyrir augum ad tryggt sé ad leidandi hluti pess
sé einangradur fra umhverfinu. Einangrarar varna pvi ad rafstraumur leidi nidur mostrin til
jardar og andramsloftid virkar einnig sem einangrun. Fjarlaegd leidara fra jordu er t.d. h6fd
bad l6ng ad andrimsloftid einangrar rafstrauminn fra jordu. | gildi eru sérstakar
oryggiskrofur um fjarleegd leidara fra jordu og hdn er peim mun meiri sem spennugildid er

hzerra a linunni. Haspennujardstrengir eru ad jafnadi einangradir med plastefnum.

Afar mikilveegt er ad geeta varudar ndleegt haspennulinum og fara aldrei svo nélaegt
leidurunum ad andrumsloftid dugi ekki lengur sem einangrun. Ef grodur, taeki eda folk fer of

nalaegt leidurum getur straumur fundid sér leid til jardar.

Manneskja sem er i jar6sambandi og kemur of neerri leidara, feer raflost sem er
stérhaettulegt og leidir til dauda eda orkumlunar. betta er megindsteda beirra
fjarleegdarmarka og oryggisleidbeininga sem gilda nalaegt haspennulinum og fjallad er um {

pessum baklingi.

A0 virda fjarleegdarmork
er pvi spurning um lif eda
dauda!
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ATHUGID!

Ndnari upplysingar um
rafsegulsvid er ad finna d
heimasidu Landsnets og i
sérstékum baeklingi sem
fyrirteekid hefur gefid at um
petta efni.
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ATHUGID!

Flutningslinur flytja raforku
d mjég hdrri spennu. Frd
flutningslinu med hdrri
spennu getur myndast
ljosbogi i gegnum loftid til
jardar, po ekki komi til bein
snerting. bad er pvi
lifsheettulegt ad fara of

ndleegt leidara med



mannslikamann eda hluti sem eru i jardsambandi.
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ATHUGID!

Samkvaemt islenskum
l6gum er skilgreint svo-
RV g e
byggingarbannsvaedi
medfram hdspennulinum.
betta svaedi er med 68rum
ordum helgad pessu

mannvirki.
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MUNID!

HMS hefur eftirlit med
pvi ad I6gum um
oryggi raforkuvirkja sé

framfylgt.

Groft og heettulegt
brot &
helgunarsvaedi

Haspennulinur

 gildi eru islensk log

um oryggi
raforkuvirkja og
hefur
Neytendastofa

opinbert eftirlit med
pvi ad peim sé
framfylgt.
Samkvaemt

reglugerd nr.

586/2004 saI skilgreina Iggrﬁarksjarlaegair haspennulina til annarra mannvirkja.
Reglugerdin visar til islenskra stadla sem akvarda svokallad helgunarsvaedi

medfram haspennulinum. Helgunarsvaedi er einnig nefnt byggingarbannsvadi.
betta er sveedi medfram haspennulinum og haspennustrengjum og a pessu svaedi
er Oheimilt ad reisa mannvirki. betta svaedi er med 6drum ordum ,helgad”
haspennulinunum. Helgunarsvaedi er mismunandi breitt en almennt gildir ad pvi
haerri sem spennan er a rafkerfinu pvi breidara er helgunarsvaedi linunnar eda

byggingarbannsvadid.

[ toflunni hér til hlidar er yfirlit yfir breidd pessa helgunarsvaedis, samkvaemt
islenskum logum og reglugerdum. Rétt er ad hafa i huga ad petta eru
ldgmarksfjarleegdir og taka parf tillit til adsteedna a hverjum stad fyrir sig pegar

helgunarsvaedi er skilgreint.

Helgunarsvaedi

20-35m

25-40 m byggdalina

35 - 55 m stogud stalror
50-70m

60-75m

Damigerd lagmarksbreidd byggingarbanns vid haspennulinu

Breidd helgunarsvaedis parf ad reikna ut i hverju tilviki fyrir sig og pa er pad gert
med tilliti til ymissa kennistaerda linunnar, svo sem haed mastra og lengd milli

peirra, alagi a linunni o.fl.

Jardstrengir

Reglur um fjarleegdarmork fyrir hdspennustrengi eru ekki jafn skyrar og paer sem
gilda fyrir haspennulinur. Engu ad sidur er naudsynlegt ad umgangast strengina
med adgat og varast ad grafa nalaegt peim. Algengt viomid er ad hvorki megi grafa
né byggja i eins og halfs metra fjarleegd, sitt hvoru megin vid ysta streng en pad
getur po farid eftir adstaedum & hverjum stad. Mjog mikilvaegt er ad fara ad med
gat nalaegt jardstrengjum til ad fyrirbyggja slys og til ad tryggja ad ekki verdi
rekstrartruflanir & flutningskerfinu. Adur en farid er i framkvaemdir er pvi
mikilvaegt ad gengid sé ur skugga um legu jardstrengja. Lega haspennustrengja
utan péttbylis er merkt med haelum sem 4 eru vidvérunarmerki. [ jordu eru lagdir

vidvorunarbordar sem gefa til kynna haettulega nalaegd vio strengi.

Ef lega hdspennustrengs er 6ljos skal hafa samband vid Landsnet eda viokomandi

dreififyrirtaeki sem getur sonad og stadsett strengi nakvaemlega.

ARNNNNNNY

MUnIDP!

Flutningslinur flytja raforku @ mjég hdrri spennu. Frd flutningslinum med hdrri spennu
getur myndast ljésbogi i gegnum loftid til jardar, po ekki komi til bein snerting. bPad er pvi
lifshaettulegt ad fara of ndlegt leidara med mannslikamann eda hluti sem eru i

jardsambandi.
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ATHUGID!

Oll méstur Landsnets

eru merkt med
sérstékum numerum.
Ef tilkynna parf

eitthvad athugavert vio

mdstur er gott ad geta

gefid upp petta numer.
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ATHUGID!
Reglulegt vidhald
hdspennulina studlar
ad rekstraréryggi
flutningskerfisins og
bar med
afhendingaréryggi
raforku i landinu og
beetir persénuéryggi i

ndgrenni pess.

Landsneti ber skylda til ad hafa eftirlit med og vidhalda haspennulinum i samraemi
vio 16g og reglugerdir. Reglulegt vidhald studlar ad rekstraroryggi
flutningskerfisins og par med afhendingardryggi raforku i landinu og baetir
persdnudryggi i nagrenni pess. Starfsmenn fyrirtaekisins purfa pvi ad hafa tryggt
adgengi ad linunum til ad sinna I6gbundnu hlutverki sinu.

i eftirlitsferdum er medal annars fylgst med nedangreindum pattum:
astandi burdarvirkis, upphengibinadar og vira
nyjum og breyttum mannvirkjum nalaegt linum

haed grédurs/trjaa undir flutningslinum ef vid &

Reglubundid eftirlit og vidhald studlar ad meiri stédugleika i rekstri og faekkar
bilunum. Mikilvaegt er ad tilkynna Landsneti hid fyrsta ef grunur leikur 3@ ad
haspennulina hafi skaddast pannig ad haetta geti stafad af.

Alls ekki ma koma naerri linu pegar pannig hattar til.

Flutningur raforku byggir @ gddri samvinnu vid sveitarstjornir, eigendur og
adbuendur landsvaeda sem linur liggja um. Jakvaett samstarf vid pessa adila er pvi
mjog mikilvaegt til ad tryggja 6ruggan rekstur kerfisins. Til pess ad hefdbundinn
landbunadur og haspennulinur geti att farsaela sambud parf sérstaklega ad hafa
nedangreind atridi i huga:

Mikilvaegt er ad virda helgunarsvaedi pegar kemur ad pvi ad stadsetja byggingar i
nagrenni haspennulina, timabundid eda til lengri tima. i kafla um helgunarsvaedi
og byggingarbann er ad finna t6flu med upplysingum um pau fjarleegdarmaork sem
i gildi eru samkvaemt islenskum reglugerdum. | pessu samhengi er rétt ad benda

a ad af somu asteedu og byggingarbann er skilgreint er mjog ovarlegt ad hlada upp

heyrdllum innan helgunarsvaedis. (Sja kaflann ,,Haspenna lifshaetta“).

Lausar efnisdraesur sem geta fokid a rafmagnslinur, t.d. rulluplast og yfirbreidslur
yfir matjurtargarda, skapa haettu fyrir pa sem standa naerri ef paer na ad leida
rafmagn til jardar. Slikir fjukandi hlutir geta einnig valdid truflunum & rekstri

linanna.

pad er pvi mikilvaegt ad ganga pannig fra ad plast eda yfirbreidslur fjuki ekki um
landid. Ekki skal snerta eda koma nalaegt hlutum sem festast i haspennulinum pvi

vid pad leidir straum til jardar. Ef slikt gerist er rétt ad lata Landsnet vita.

ANNNNNNY

ATHUGID!

Mikilveegt er ad virda helgunarsveedi pegar stadsetja d byggingar i ndlaegd vid

hdspennulinur.



ANLLRNNNY

ATHUGID!
Husdyrum ma beita ad
vild é svaedum undir

hdspennulinum.

Visindalegar rannscknir

benda til pess ad
hdspennulinur hafi ekki
ahrif @ heilbrigdi eda
friosemi hdsdyra sem

eru d beit vid linur.

ANNLNNNY

MUnIb!
Skilgreina skal
lagmarksfjarlaegdir
hdspennulina til

annarra mannvirkja.

Haspennulinur liggja vida um raektad land. Vid paer adstaedur er mikilveegt ad syna
varud pegar unnid er 4 teekjum ndleegt mostrum og pegar hey eda annar har
farmur er fluttur undir linur. Gaeta parf sérstaklega ad oryggisfjarleegdum undir
linur vid pessar adstaedur. Gott er ad hafa i huga ad alla jafna er bilid frd jordu upp

i leidara laegst mitt & milli tveggja mastra en haest naest méstrunum.

Husdyrum ma beita ad vild & sveedum undir haspennulinum. Visindalegar
rannsoknir benda ekki til pess ad haspennulinur hafi ahrif a heilbrigdi eda frjdsemi
hdsdyra sem eru a beit vid linur.

Pegar unnid er ad svaedis- og/eda deiliskipulagi er mikilvaegt ad hafa stadsetningu
haspennulina i huga. Ppetta & t.d. vid pegar gerdar eru daetlanir um
sumarhusabyggd, afpreyingarsveedi, vegagerd eda stadsetningu rafgirdinga. Ef

haspennulinur eda tengivirki eru a skipulagssvaedi skal avallt leita umsagnar

Landsnets adur en skipulagsuppdratturinn er stadfestur.

Skipulogd skogreekt fer vaxandi um allt land. Skégraekt og haspennulinur fara
adgeetlega saman, svo fremi sem trjaraekt fer ekki fram innan helgunarsvaedis

linanna. Leiki vafi @ hversu breitt petta sveedi er pa ma hafa eftirfarandi

pbumalputtareglu i huga: ,Fjarlaegd trjda til hdspennulina midist vid pad ad han sé
haed fullvaxinna trjda margfoldud med 1,5“.

Asteeda pessara fjarleegdarmarka er st sama og ad framan er getid. Tryggja parf
ad fjarleegd trjaa fra haspennulinum sé pad mikil ad andrumsloftid einangri
rafstrauminn fra jordu. Annars er haetta & ad rafstraumurinn finni sér leid i
gegnum trjagrédurinn til jardar.

Geeta parf pess einnig ad grodur hefti ekki adgengi ad linum en slikt getur valdid
erfidleikum vid vidhald og eftirlit.

Dami um loglega fjarleegd og haed trjda vid linur Dami um 6loglega haed og fjarleegd trjda fra linum

Verktakar sem vinna vid efnisnam purfa ad hafa i huga ad haekka ekki yfirbord
undir haspennulinum med uppgreftri jardvegs. ba er einnig rétt ad fordast
efnisndm mjog naleegt mdstrum. Sama gildir vid efnisnam og adrar verklegar
framkvaemdir. Verktakar purfa ad kynna sér hvar haspennustrengir og adrar

jardlagnir liggja i jordu og geeta pess ad grafa ekki of nalaegt peim.

ARNNNNNNY

MUnID!

Tryggja barf ad fjarlaegd trjda fra hdspennulinum sé pad mikil ad andrimsloftid einangri
rafstrauminn fra jordu. Annars er heetta d ad rafstraum-

urinn finni sér leid i gegnum trjggrédurinn til jardar.

ARNLLRNNNY

ATHUGID!

Ekki md haekka yfirbord
undir hdspennulinum

med uppgreftri jardvegs.
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VARUD!
Ferdafdlk sem ferdast
eftir slodum medfram
hdspennulinum gerir
pbad d eigin dbyrgd.
Landsnet dbyrgist ekki
viBhald né dstand

slédanna.



ARNNNNNNY

VARUD!

Ferdalangar ad vetri til
verda ad geeta ytrustu
varuar ndlegt linum.
Fjarlaegd upp i leidara
getur

ordid heettulega litil i

miklum snjo.

Almennt eiga
haspennulinur ekki ad

trufla  dtivist  eda

afpreyingu Svo
framarlega sem
nokkrum

oryggisreglum er fylgt.
Hér verdur fjallad um
helstu atridi sem parf
ad hafa i huga ef
stunda 4 utivist eda
skipuleggja

afpreyingarsvaedi.

Mikilvaegt er ad skipulagsyfirvold hafi samrad vid Landsnet pegar unnid er ad
skipulagningu svaeda i nagrenni haspennulina. Sem deemi ma nefna ad ekki er

2skilegt ad skipuleggja tjaldsvaedi og leiksvaedi i naesta nagrenni haspennulina.

beir sem stunda Utivist attu einnig ad geeta varudar nalaegt haspennulinum.
Flugdrekaflug er mjog haettulegt naleegt haspennulinum sem og lagflug, svo sem
i svifdrekum. Fallhlifarstokkvarar purfa einnig ad syna adgat nalaegt
haspennulinum.

begar haspennulinur eru lagdar er algengt ad lagdir séu slédar medfram peim.
bessir slédar eru gjarnan notadir af dtivistarfolki, t.d. sem aksturs- eda reidleidir.
Hafa ber i huga ad vidhald og astand pessara sl6da er mismunandi og ad Landsnet

abyrgist ekki ad haegt sé ad ferdast um pa 4dn hindrana. bvi er mikilvaegt ad

ferdafolk sé medvitad um ad pad ferdast eftir peim a eigin abyrgd.

beir sem ferdast ad vetrarlagi utan alfaraleida purfa ad syna sérstaka adgat par
sem linur eru ekki alltaf synilegar vegna snjoa og sleems skyggnis. betta a t.d. vid
um gonguskidafélk og ferdalanga & snjésledum og jeppum. | miklu fannfergi
minnkar bilid frd jérdu ad linu og einnig er haetta a ad ising a linum leidi til pess
ad linurnar sigi. Vid akvednar adstaedur getur bilid milli yfirbords og linu pvi ordid
haettulega litid. GAd regla er ad athuga hvort og pa hvar linur liggja um pad sveedi
sem ferdast er um og geeta ytrustu varudar.

A nokkrum stédum & landinu pvera haspennulinur Landsnets firdi og ar og purfa
peir sem stunda siglingar ad hafa fjarleegdarmork i huga pegar siglt er undir linur
og vera vel @ vardbergi vardandi sjavarfoll. Deemi um stadi par sem haspennulinur
pvera firdi er vid Pyrilsnes i Hvalfirdi, i Hraunsfirdi a nordanverdu Snaefellsnesi og
i Reykhdlasveit. Adra stadi ma nefna i pvi sambandi eins og Gilsfjord, porskafjord
og Djupafjoro.

Rétt er geeta sérstakrar varudar ef stangveidi er stundud i naesta ndagrenni
rafmagnslina.

Kastlinur geta leitt rafmagn og ef kastlina flaekist i rafleidara getur mikil haetta
stedjad ad peim sem & stonginni heldur.

A flest 6llum haspennum®éstrum og staedum er ad finna spjald med heiti

linunnar og ndmeri vidkomandi masturs eda staedu. Utivistarfélk sem villst hefur
af leid getur med gédu mati nytt sér pessi numer, t.d. med peim haetti

ad hringja i neydarlinuna — 112 og tilkynna nimer mastursins. bar med er

tiltélulega audvelt ad leidbeina folki & rétta leid eda koma pvi til hjalpar.

MUnIb!
Flugdrekaflug er mjég

heettulegt ndlaegt
hdspennulinum sem og
Idgflug, s.s i svidrekum.
Fallhlifastékkvarar purfa
einnig ad syna adgdt.

ATHUGID!

Utivistarfolk sem villst

hefur af leid getur nytt
sér upplysingar um
heiti linu og numer a
mastri til ad fa hjdlp
vid ad stadsetja sig.



ARNNNNNNY

ATHUGID!
Flutningslinur flytja
raforku é@ mjég harri
spennu. Frd
flutningslinu med harri
spennu getur myndast
ljésbogi i gegnum loftid
til jardar, po ekki komi
til bein snerting. bad er
pvi lifshettulegt ad
fara of ndlaegt leidara
med mannslikamann
eda hluti sem eru |

jardsambandi.

ARNLLRNNNY

MUnIDP!

Ekki md hefja vinnu
ndlaegt flutningsvirki
rekstri nema fyrir liggi

heimild fré Landsneti.

beir sem standa fyrir verklegum framkveemdum nalaegt haspennulinum eda
haspennustrengjum purfa ad geeta ytrustu varudar og virGa reglur um
fjarleegdarmork.

Mikilvaegt er ad gera sér grein fyrir pvi ad ekki ma hefja vinnu nélaegt flutningsvirki

i rekstri nema fyrir liggi heimild fra Landsneti.

Pad er skylda dabyrgdarmanns verksins ad hafa samrdd vid rekstraradila

haspennuvirkisins til ad tryggja naudsynlegar 6ryggisradstafanir.

Tryggja parf ad starfsfolk og teekjabunadur sé i oOruggri fjarleegd fra
haspennulinum. betta a ekki sist vid pegar unnid er med hareist taeki eins og t.d.

krana, skurdgrofur, lyftara og vorubifreidir. Hafa parf i huga ad oft er erfitt ad

greina pessar fjarleegdir med mannsauganu.

Hefjid ekki vinnu i ndnd vid flutningsvirki an pess ad heimild liggi fyrir fra
Landsneti.

Leitid upplysinga um legu strengja og annarra jardlagna adur en grafid er.
Uppfraedid alla starfsmenn um 6ryggismal og vidbrogd vid slysum.

Virdid fjarleegdarmork sem gefin eru upp og fram koma i téflunni hér ad
nedan.

Hér ad nedan eru synd vidmid Landsnets vardandi fjarleegdarmérk milli
haspennulina og vinnuvéla (eda hluta peirra) vegna timabundinnar stadsetningar
vid verkefni neerri haspennulinum. Mikilvaegt er ad peir, sem starfa neerri
haspennulinum, geri sér grein fyrir peirri haettu sem getur skapast vid slikar
adstaedur. Mikilvaegt er einnig ad hafa i huga ad fjarlaegd fra jordu upp i leidara er

ekki fost staerd, heldur er pessi fjarleegd breytileg. Umhverfispaettir sem hafa ahrif
a sig linunnar og par med Oryggisfjarleegdir eru medal annars: Aukid

umbhverfishitastig, vindur, raki, ising og flutningsalag.

66 kV 3m
132 kv 4m
230 kv 5m
400 kV 6m

Haspennustrengir eru grafnir i jord og pvi ekki synilegir eins og haspennulinur.
Adur en vinna naerri strengjum hefst er mikilvaegt ad leitad sé til Landsnets og
dreififyrirtaekja eftir upplysingum um legu strengja. Audkenndir haelar med
haspennuvidvorun eiga ad vera stadsettir yfir haspennustrengjum i jordu. Einnig

eru vidvorunarbordar i dkvedinni dypt fyrir ofan strenginn.

ARNNlNNNNY

MUnIb!

Uppfraedid alla starfsmenn um éryggismal ddur en vinna hefst i naerumhverfi

flutningsvirkis i rekstri.

ANNNNNNY

MUnID!

Verktakar sem vinna vid efnisndm purfa ad hafa i huga ad haekka ekki yfirbord undir

hdspennulinum med uppgreftri jardvegs.
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