LANDOSNET

Utg. 2 jantar 2018

Leidbeiningar HH

Haspenna er daudans alvara!

Ad gera ser grein fyrir haettunni er pad
allra mikilvaegasta pegar unnié er i
namunda vido haspennt mannvirki
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LEIDBEININGAR VEGNA VINNU UNDIR OG i NALZAGD VID HASPENNULINUR /
BUNAD

1. Tilgangur

Tilgangur pessara leidbeininga er ad upplysa starfsmenn og verktaka um haettur sem kunna ad
vera til stadar til ad minnka haettuna a ad slys eda tjén verdi af vdldum vinnu undir eda i naleegd
vid haspennulinur / haspennubunad. Leidbeiningarnar eru fyrir alla pa adila sem koma ad vinnu
naerri haspennulinum / haspennubunadi Landsnets. bessar leidbeiningar gilda fyrir allar
fyrirhugadar framkvamdir sem eru i minna en 30 m fjarlaego fra haspennumannvirki.

Pessar reglur eru fyrst og fremst leidbeinandi og firra adila a engan hatt a undan eigin
abyrgo. Avallt skal framkvama ahattumat en pessar leidbeiningar lysa lagmarkskrofum.

2. Varasamir stadir

Varasamir stadir eru allir peir stadir par sem vinna fer fram i nalaegd haspennulina eda
haspennuvirkja og peirra stada par sem sérstdk adgat er naudsynleg. Hér er att vid m.a.
undir og vid haspenntar raflinur, rofavirki, péttavirki, haspennta rafstrengi og hverskonar
onnur mannvirki par sem spennuhafa hluti er ad finna.

Starfsmanni eda verktaka ber sjalfum ad kynna sér adsteedur, legu haspennustrengja og
bekkja 16g, reglur og reglugerdir sem kveda a um vinnu i namunda vid raforkukerfi asamt pvi
ad kynna 6llum peim sem ad starfinu koma hvad peim ber ad varast. Jafnframt er pad a
abyrgd verktaka ad upplysa alla pa adila sem purfa ad hafa upplysingar um haettur
vinnusvaedisins og hvernig peim ber ad haga sér.
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3. Merkingar

Naudsynlegt er ad merkja sérstaklega og afmarka svaedi pegar unnid er & varasomum stédum s.s.
vid eda undir haspenntum linum, vid tengistadi strengja, par sem haspennustrengir liggja eda i
namunda vid spennuvirki.

Settar skulu upp gular veifur umhverfis haspennumdstur og par sem linur eru lagar og ma vinna
ekki fara fram innan peirra marka.

Merking varasamra stada leysir starfsmenn ekki undan peirri abyrgd ad hafa avallt varan a pegar
ekid er undir eda unnid er i namunda vid haspennulinur / haspennustrengi eda annan
haspennubunad. Ef vafi leikur a um haettufjarleegdir skal viokomandi hafa samband vid Stjornstod
Landsnets um frekari adstod i sima 563-9401.
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4. Aimennar reglur um vinnu i namunda vid haspennuvirki

4.1 Skyldur verkstjora

Verkstjéri sem styrir vinnu i naleegd haspennuvirkja skal hafa pa pekkingu sem til parf til ad
upplysa og styra peim mannskap sem vinnur verkin.
Gefa skal nakvaemar upplysingar til alla starfsmanna sem nalaegt verkinu koma um:

-Mork vinnusveedis
-Oryggisfjarleegdir
-Oryggisradstafanir sem gerdar eru

Naudsynlegt er ad verkstjori fari reglulega med starfsmonnum yfir helstu éryggisradstafanir sem
gerdar eru og hvad beri ad varast. Einnig ad nyir starfsmenn og undirverktakar séu vel upplystir
um Oryggisradstafanir sem gerdar eru.
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Akvednar reglur eru i gildi um fjarlaegdir vid vinnu i nAmunda vid haspennulinur / haspennubuinad
og fara leyfilegar fjarleegdir eftir rekstrarspennu (sja mynd 1 og 2).

A svaedinu gildir su regla ad menn eda taeki mega aldrei fara nzer 132 kV spennuhafa linu / bunadi
en 4 m. bad er svo kollud éryggisfjarleegd.

4.2 Fjarlaegoir

4.3 Heettufjarleegoir

132 kV 150 cm
230 kV 250 cm

Snerting vid linu / haspennubunad veldur i 6llum tilvikum mjog alvarlegu slysi eda dauda.
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Mynd 2. Oryggis- og hzettufjarlagdir fra linum og spennuhafa hlutum .

SPENNA Haettufjarlaegd D, Oryggisfjarlaegd Dv
33 kV 0,8m 2m
66 kV 1,0 m 3m
132 kV 1,5m 4m
230 kv 25m 5m
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Haettusvaeoi 230 kV
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Mynd 3. Oryggisfjarlagé fra haspennulinum 230 kV.
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Sérstaka adgat skal hafa pegar eftirfarandi verk eru unnin undir og i namunda vid haspennuvirki:

4.3 Sérstok hatta

- Hifingar

- Skurdgroéftur

- Losun af vorubilspalli (sturta)

- begar hau 6kuteeki eda vinnuvél er ekié undir linu
- Nalzegd farartaekis vid burdarvirki linu

- Sprengingar / fleygun

- Efnistdku naerri haspennuverkjum

Stjornendur dkutzekja og vinnuvéla skulu vera vel upplystir um haed teekja sem peir stjérna og
fiarleegd loftlinu fra jordu sem og fjarlaegd teekis fra spennuhafa hlutum og lagmarks fjarleegd i
spennuhafa bunad.

Rafspenna getur spanast i vinnuvélum og flutningavégnum og hverskonar taeekum sem standa vié
eda aka undir haspennulinur. Ef pessi teeki eru einangrud fra jordu, t.d. med pvi ad vera a
gummihjélbérdum pa getur myndast umtalsverdur spennumunur a milli taekis og jardar. Til pess ad
minnka haettuna a pessu er haegt ad festa leidandi kedjur eda vira vid pessi teeki, sem pau draga
eftir jérdinni og tengir pau a pann hatt vié jordu.

Petta veitir po ekki vorn gegn miklum spennumun ef teekid keemist i beina snertingu vid
spennuhafa hluta haspennulinunnar/ virkisins

Ef prumuvedur skellur & og unnid er undir eda mjog neerri haspennuvirki skal fresta vinnu par til
vedrid hefur gengid yfir.

4.4 Vidbrogo vid snertingu a haspennulinu

Komi taeki af neerri haspennulinu eda ef um beina snertingu er ad reeda pa leidir straumur fra
linunni, i gegnum taekid og nidur i j6rd. Jordin getur hladist upp af spennu i kringum 6kuteekid og
gerir umhverfi teekisins heettulegt ménnum

Vidbrégd vid pvi ef teeki kemst i snertingu ada mjég naerri haspennulinu:

1. Feera teekid fra linunni fyrir eigin vélarafli, ef mogulegt er.

2. Halda kyrru fyrir i teekinu og gera vidvart.

3. Bida eftir ad verkstjérnandi eda spennuvordur lati vita ad spenna hafi verid rofin.
4. Yfirgefa teeki pegar verkstjérnandi eda spennuvérdur hefur gefid leyfi.

5. | 6llum tilfellum aéd tilkynna atvikid strax til Stjérnstédvar Landsnets

Ef eldur kemur upp i teekinu vid snertingu haspennulinu:

1. Stokkva jafnfaetis ut ur teekinu.
2. Hoppa jafnfaetis fra teekinu i 6rugga fjarlaegd.

5. Spennuvorour

Verkstjornandi getur akvedid ad skipa skuli spennuvérd sem og verkkaupi. Landsnet hf askilur sér
rétt til ad skipa spennuvord eda ad fara fram a ad hann verdi skipadur. Spennuvoérdur skal vera
kunnattumadur samkvaemt skilgreiningu Neytendastofu. Hlutverk hans er ad fylgjast med
framvindu verksins og st6du manna gagnvart haspennuvirkjum og vara pa vid ef porf krefur.
Spennuvordur ma adeins hafa a hendi 6ryggisgeeslu med peim fjdlda starfsmanna og svo
takmorkudu vinnusveaedi ad fullneegjandi éryggi naist. Spennuvordur hefur leyfi til ad stédva vinnu
ef honum pykir reglur um 6ryggisfjarleegdir brotnar og 6ryggi starfsmanna i haettu.
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Spennuvordur skal vera i TETRA

Eg parf a3 fara af stadnum i smd tima. Samkvaemt okkar talstvdvar/simasambandi vid pa sem
r'eglum bé fel ég béf‘ ad vera fulltrdi vardandi vinna i namunda vi® ha’spennu“’nur_
rafmagnsdryggi @ stadnum G medan ég er i burtu.

Vié skulum lata alla vita af bessu @ vinnusvaedinu! Spennuvérdur skal vera stadsettur

pannig ad hann hafi géda syn a
verkid en sé ekki 6parflega nalzeegt
framkvaemdinni ef til 6happs kemur.

Mynd 5. Spennuvordur yfirgefur svadi.

Ef taeki kemst i snertingu vid haspennulinu samkvaemt lid 4.4 skal bregdast vid a eftirfarandi mata:

1. Hringja i stjérnst66 Landsnets s. 563 9401 og tilkynna atburdinn, hvad hafi sked og hvar.
Hafi varnarbunadur linu ekki leyst linuna ut er linan rofin af starfsménnum stjérnstodvar.
2. Hafa samband vid stjornanda teekis, taka stédu og samraema adgeroir.
3. Lata verkstjora/spennuvord vita.
4. Ganga ur skugga um ad Okutaeki sé ekki undir spennu adur en leyfi er gefid til ad yfirgefa teeki.

Adrir sem a svaedinu eru haldi sig fjarri taeki sem lent hefur i linunni.
6. Rofid jardskaut

Ef starfsmadur verdur var vid ad jardskaut vid mastur eda stag er rofid eda pad rofnar vid
framkvaemdir skal hann lata verkstjérnanda eda eftirlitsadila verkkaupa strax vita. | engum tilfellum
ma snerta jardskautio fyrr en fagadili hefur metid ad pad sé i lagi. Upplysingum skal komid til
Landsnets hf.

7. Tilkynning um vinnu naerri haspennuvirkjum Landsnets

Adur en vinna hefst nzerri haspennuvirkjum Landsnets skal undantekningarlaust tilkynna paé til
Stjérnstédvar Landsnets i sima 563 9401. Gefa skal upp verkefni, abyrgdaradila ,stadsetningu og
umfang verkefnisins.

Abendingar eda fyrirspurnir:
Halldér Halldorsson
Oryggisstjori Landsnet
Halldorh@landsnet.is
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